
СКРИНІНГ РАКУ ШИЙКИ МАТКИ

Коли мені слід пройти скринінгове
обстеження на рак шийки матки?

Чи можна мені сьогодні пройти тест на
виявлення ДНК ВПЛ замість ПАП-тесту? 

Як часто Ви би порекомендували
проходити тест на виявлення ВПЛ?

Я хочу пройти тест на виявлення ВПЛ
типів 16 і 18, яким чином я можу це
зробити?

Якщо мої результати будуть
позитивними, що мені робити далі?

Про що мені слід запитати лікаря



ЗАГАЛЬНІ ЗАПИТАННЯ

Про які ще скринінгові обстеження мені
слід знати?

Чи потрібно мені пройти ще якісь
важливі обстеження?

Як я можу захистити себе від
зараження ВПЛ чи інших інфекцій?

Який метод контрацепції підходить
саме мені?

Як мені почати харчуватися більш
здоровою їжею?

Чи є у мене спадкова схильність до
певних захворювань?

Про що мені слід запитати лікаря



Планування сім’ї

Фізичні вправи та харчування

Проблеми особистого характеру (секс,
депресія, зміни настрою, насилля)

Контроль симптомів менопаузи

Ти також можеш поговорити зі
своїм лікарем про наступне


